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Mistrzostwa Wielkopolski w biegach przetajowych
uU10, U12, U14, Ul6, U18i U20
Gniezno, 30.03.2025

1. Organizator - Wielkopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Miasto Gniezno
Powiat Gniezno
LKS Atleta Gniezno
Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego

2. Termin i miejsce  30.03.2025r. poczatek — godz. 10:40
Park Miejski im. Generata Wfadystawa Andersa
Parking przy hali sportowej od ul. Sobieskiego 20

3. Konkurencje:
U10Ki M i mtodsi — 0,5km
U112 KiM-0,8km
U14KiM—1,5km
Ul6 K-1,5km, 2,5 km
Ul6 M -2 km, 3 km
U18 K—2km
U18 M — 3km
U20 K- 2km
U20 M — 3km

4. Warunki uczestnictwa:

W zawodach w ramach Mistrzostw Wielkopolski majg prawo startu zawodnicy z wielkopolskich
klubow w kategoriach wiekowych okreslonych niniejszym regulaminem posiadajagcy wazng licencje
PZLA (z wyjatkiem kategorii U10), ubezpieczenie NNW, oraz zdolno$¢ do uprawiania lekkiej atletyki
(orzeczenie lekarskie).

W biegach LNO U12, U14 i U16 majg prawo startu zawodnicy zgtoszeni przez system zgtoszen
DO:ST:AR:TU oraz STARTER, jednak w Mistrzostwach Wojewddztwa zostang sklasyfikowani wytgcznie
zawodnicy z licencjami.

5. Zgtoszenia i optata startowa:

Zgtoszenia przez STARTER PZLA do 27.03.2025r godz. 20:00 https://starter.pzla.pl/?Lp=80

Zgtoszenia LNO: https://zapisy.domtel-sport.pl/lekkoatletyczne-nadzieje-olimpijskie-biegi-przelajowe-
gniezno-2025-v13804

Dzieci kat. U10 — zgtoszenia przez starter oraz na kartkach startowych (do pobrania w biurze
zawodow) w dniu startu.
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Zawodnicy z Wojewddztwa Wielkopolskiego startujg bezptatnie. Zawodnicy spoza Wielkopolski
stratujg poza konkurencja (PK) po uiszczeniu optaty startowej 25zt na konto WZLA nr: 98 1090 1362
0000 0000 3601 8204 do dnia zamkniecia zgtoszen.

6. Szatnie
Szatnie dostepne w budynku Hali Sportowej, ul. Sobieskiego 20.

7. Sekretariat
od godz. 09:30 do godz. 12.00 w okolicy startu

8. Nagrody

Pierwsze trojki w kazdym biegu otrzymujg medale .

9. Inne:

Pomiar czasu — elektroniczny pomiar czasu za pomocg systemu czipdw zwrotnych.

Kazdy uczestnik otrzyma positek regeneracyjny, talony do odbioru wraz z numerami startowymi przez
kierownikow ekip.

10. PROGRAM MINUTOWY

10:40 - 0,5km U10 K
10:50 - 0,5km U10 M
11:00 - 0,8km U12 K
11:10-0,8km U12 M
11:20-1,5km U14 K
11:35-1,5km U14 M
11:50 — 2km K U18 i U20
12:10 - 3km M U18 i U20
12:30-1,5km K U16
12:45 - 2,5km K U16
13:05 - 2km M U16
13:20-3km M U16

13:40 - 2,5km K U16 LNO
13:55 -2,5km M U16 LNO

11. Mapka — trasy biegdw oznaczone zostaty na mapce stanowigcej zatgcznik do regulaminu.
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