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Regionalne Zawody LDK! Nestle Cup 2024
Poznań, 10.06.2024
program minutowy

godz. serii os A B C
11:00 80m ppł. K U14 2 12 skok o tyczce (11) skok w dal M U16 (12) skok w dal M U14 (26) skok w dal K U12 (47) skok wzwyż K (25) rzut piłeczką palantową (15)
11:10 80m ppł. K U16 1 6
11:20 100m ppł M U14 1 3
11:30 110m ppł M U16 1 3
11:40 60m K U12 el 7 55
12:00 60m M U12 el 5 40 rzut oszczepem K+M U16 (12)
12:15 100m K U14 el 9 70
12:40 100m M U14 el 3 18 skok w dal K U16 (25)
12:50 100m K U16 el 3 18 skok w dal K U14 (49)
13:00 100m M U16 el 3 18
13:15 600m K U12 2 24
13:25 600m K U16 2 18 skok w dal M U12 (26)
13:35 600m M U12 1 12
13:40 600m M U16 2 21
13:45 1000m K U14 1 16 pchnięcie kulą K+M U16 (13)
13:50 1000m M U14 1 16
13:55 60m K U12 F 8
14:00 60m M U12 F 8 skok wzwyż M (11)
14:05 100m K U14 F 8
14:10 100m M U14 F 8
14:15 100m K U16 F 8
14:20 100m M U14 F 8
14:25 300m ppł K U16 1 7
14:30 300m ppł M U16 1 4
14:40 300m K U14 5 38 pchnięcie kulą K U14 (9)
14:55 300m M U14 3 20
15:10 300m K U16 3 21
15:20 300m M U16 2 13
15:25 2000m chód 1 12
15:35 1000m pprz K U16 1 5
15:40 1000m pprz M U16 1 7
15:45 8x200m MIX 1? 11


