Mistrzostwa Wielkopolski U16, U18 i U20. Poznan, 01-02.06.2024

Program minutowy

wersja 3, 31.05 g.19:00

| DZIEN
godz. s i stadion gtowny rzutnia boczna godz.
10:30 1 8 wzwyz K U16 (10) mtot K U14 (2) 10:30
10:40 1| 2 wieloskok M U16 (5) kula M U18 (7) 10:40
10:50 1 8 10:50
11:00 2 11 tyczka gr A 11:00
11:10 |[80m pptK U16 el 2 12 mtot K U16 (13) 11:10
11:25 [100m ppt K U20 F F 3 11:25
11:30_|100m pptKU18F | F | 6 | w dal M 10b6; + 5b0j (10) | kula M U20+mityng (7) 11:30
11:40 [110m pptM U20F F 3 11:40
11:45 [110m pptM U18 F F 7 11:45
11:50 |110mpptMUI6E | F | 6 11:50
12:00 [80m pptK U16 F Fls8 | WazwyzK7boj +5b6j (19) | 12:00
12:10 [100m K U18 el. 3 24 wieloskok K U16 (16) kula K U18 (6) 12:10
12:25 [100m K U20 el. 2 9 12:25
12:30 [100m K el. 5 35 12:30
12:45 [100m K U16 el 8 58 miot M wszystkie kat (11) 12:45
13:05 [100m M U18 el. 2 12 13:05
13:10 [100m M U20 el. 2 9 13:10
13:15 [100m M el. 2 15 13:15
13:20 [100m M U16 el 3 21 13:20
13:30 [100m KU18 F F 8 13:30
13:33 [100m K U20 F F 8 13:33
13:36 [100mKF F 8 13:36
13:40 [100m K U16 F F| 8 tréjskok K U18+U20 (15) kula K U20+mityng (9) 13:40
13:43 [100m M U18 F F 8 13:43
13:46 [100m M U20 F F 8 13:46
13:50 [100m M F F 8 13:50
13:53 [100m M U16 F F 8 13:53




godz. s i stadion gtowny rzutnia boczna godz.
14:15 [400m K U18 sc 3 18 tyczka gr B w dal M U16 (13) mtot K U18 (10) 14:15
14:25 [400m K U20 sc 1 4 14:25
14:30 [400m K sc 1 6 14:30
14:35 [400m M U18 sc 3 19 14:35
14:45 [400m M U20 sc 2 9 14:45
14:50 [400m M sc 2 15 14:50
15:00 [2000m K U16 1 5 15:00
15:10 [2000m M U16 1 4 trojskok M U18+U20 (9) 15:10
15:20 [2000m pprz K U18 1 4 15:20
15:30 [2000m pprz M U18 1 5 kula M U16 (14) mtot K U20+mityng (7) 15:30
15:45 [3000m pprzMU20 | 1 | 4 [WEaIKEBENEIN| wzwy: K U18+U20+mityng (10) 15:45
16:00 [1000m pprz. KU16 1 8 16:00
16:05 [1000m pprz.MU16 | 1 6 16:05
16:15 [300m ppt K U16 2 12 16:15
16:25 |300m ppt M U16 1] 6 16:25
16:30 [1500m K 1 18 kula K U16 (11) 16:30
16:40 [1500m M 1| 16 w dal K U16 (31) dysk M mityng (14) 16:40
16:50 [300m K U16 sc 6 40 16:50
17:10 [300m M U16 sc 3 17 17:10
17:20 1 8 wzwyz M U16+U18+U20 (12) oszczep M U16 (12) 17:20
17:30 [4x100m K sc 3 18 17:30
17:40 |[4x100m M sc 2 11 17:40
18:00 [600m K U16 2 | 28 dysk K mityng (2) 18:00
18:10 [600m M U16 1 15 18:10
18:20 [1000m K U16 1 7 oszczep K U16 (7) 18:20
18:25 [1000m M U16 1 15 18:25




Il DZIEN

godz. s i stadion gtowny rzutnia boczna 11 DZIEN
10:30 dysk K U16+U14 (16) 10:30

| 1100 |T0ppraobeiv| 1 | 8 oszczep KU18+U20+mityng (14) 11:00
11:05 [3000m chdéd K 1 8 11:05
11:35 [3000m chéd M 1 4 11:35
12:00 [400ppt K U18 sc 1 6 w dal K'i M mityng (9) 12:00
12:05 |[400ppt K U20 sc 1 8 12:05
12:15 [400ppt M U20 sc 1 3 12:15
12:25 [400ppt M U18 sc 1 8 12:25
12:35 [200m K U18 sc 4 | 26 12:35
12:50|200m K U20 sc 2 | 10 [lyczkai0be)(8)]| [ oszczepK7b6j(8) | dyskMU16+UL4(14) | 12:50
13:00 (200m K sc 4 31 w dal K U18 + U20 (10) 13:00
13:15 [200m M U18 sc 3 17 13:15
13:25 [200m M U20 sc 2 11 13:25
13:30 [200m M sc 3 21 oszczep M U18+mityng (13) 13:30
13:40 (800m K U18 2 17 13:40
13:50 [800m K U20+sen 1 14 13:50
14:00 |[800m M U18 1| 16 w dal M U18 + U20 (9) dysk K U18+U20 (15) 14:00
14:05 [800m M U20 1 8 14:05
14:10 [800m M 2 20 14:10
14:25 |[3000m K U18+U20 1 5 14:25
14:40 [3000m M U18+U20 1 7 14:40
15:00 |4x400m K sc 1] 4 | oszczepM10b6j(8) | 15:00
15:10 [4x400m M sc 1 3 dysk M U18+U20 (9) 15:10
15:15 1 8 15:15
15:20 1 8 15:20

Informacje dodatkowe: | | [ | | | |

BRAMKA STARTOWA wyprowadzenie: biegi 10min, techniczne rozgrywane na stadionie gtédwnym 30min, ptotki 20min przed rozpoczeciem konkurencji

Rozgrzewka odbywa sie wytacznie na stadionie bocznym (z wytaczeniem boiska trawiastego) w wyznaczonym do tego miejscu.

Wazenie sprzetu pod wiezg: | dzier godz. 09:30 — 10:30, I dziers godz. 10:00 — 11:00 |

WYNIKI z biegdw bedg dostepne "na zywo" na stronie www.domtel-sport.pl - Lekkoatletyka wyniki na zywo

konkurencje U16

wieloboje K

wieloboje M
Tyczka grupa A

od 3.40, co 20 do 3.80 1. Przemek Czerniak 2. Piotr Wotoszyn 3. Nikodem Kruk 4. Maks Wesotowski 5. Kasia Mirek 6. Maja Chamot 7. Zofia Gaborska 8. Jedrzej Kruger 9. Maciej Gorski 10. Kasia Brzeziriska 11. Tomek Krél
12. Rucinski Krzysztof

Tyczka grupa B
0d 1.60 co 20 do 3.20m 1. Szymon Jazdon 2. Weronika tochyriska 3. Wojtek Konieczny 4. Grzesiu Gurjew 5. Jagoda Wojciechowska 6. Lena Ladwich 7. Julia Sobczak 8. Michat Trzcieliriski 9. Sonia Puk 10. Weronika Madaj
11. Natalia Szymczak 12. Ewa Juzwa 13. Vanessa Vergin 14. Malwina Sroka - Ozgowicz 15. Marianna Grzeskowiak 16. Jadwiga Jakubowicz




